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National Childhood 
Pneumococcal Vaccination Program

(Programma nazionale di vaccinazione
antipneumococcica per l’infanzia)

Alcune domande e risposte comuni

Il National Childhood Pneumococcal Vaccination Program

Allo scopo di ridurre l’impatto delle malattie causate dal batterio comunemente

chiamato pneumococco, il governo australiano ha varato il National Childhood

Pneumococcal Vaccination Program (letteralmente “programma nazionale di

vaccinazione dell’infanzia contro lo pneumococco”) il quale è in vigore dal 1º

gennaio 2005.

Il programma offre la vaccinazione antipneumococcica gratuita tramite gli organi

incaricati dell’immunizzazione dell’infanzia.

Chi ha diritto a ricevere il vaccino antipneumococcico a titolo gratuito?

I bambini nati dopo il 1º gennaio 2005 hanno diritto a ricevere a titolo gratuito il

vaccino pneumococcico coniugato (Prevenar®) all’età di 2, 4 e 6 mesi assieme ad

altri vaccini la cui somministrazione è prevista per tali scadenze. 

I bambini nati nel periodo compreso tra il 1º gennaio 2003 e il 31 dicembre 2004

hanno diritto al vaccino pneumococcico gratuito mediante un programma di

“regolarizzazione” che opererà nel 2005.  Il numero di dosi richieste per le

vaccinazioni di regolarizzazione dipendone dall’età in cui viene somministrata la

prima dose.  L’ente responsabile dell’immunizzazione dell’infanzia vi comunicherà di

quante dosi necessiterà vostro figlio. 

I bambini rientranti in specifici gruppi ad alto rischio che hanno diritto al vaccino

gratuito e alle dosi di richiamo ai sensi dell’apposito programma precedentemente

in vigore, continueranno ad avere diritto alla vaccinazione gratuita.  Tali bambini

necessitano di dosi di richiamo supplementari che vengono anch’esse offerte a

titolo gratuito.  L’ente responsabile dell’immunizzazione dell’infanzia vi

comunicherà se vostro figlio rientra in un gruppo specifico ad alto rischio.
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Cosa s’intende per malattia da pneumococco?

Le malattie da pneumococco sono un gruppo di infezioni potenzialmente gravi

causate da batteri. Le malattie da pneumococco possono provocare l’infezione della

regione cerebrale (meningite), infezione del sangue (batteriemia), polmonite e

infezioni dell’orecchio medio (otite media).  Nei bambini, l’infezione dell’orecchio

medio è la forma più comune di malattie da pneumococco meno gravi.

I batteri si diffondono nelle goccioline provenienti dalla bocca o dal naso quando si

tossisce, starnutisce o si hanno contatti con oggetti che sono stati contaminati con

le goccioline infette. I batteri pneumococcici vengono comunemente trasportati

nella parte posteriore della gola e nel naso di bambini ed adulti sani.

I tempi di incubazione (ciò il tempo impiegato dal microbo per causare segni e

sintomi) per le malattie da pneumococco possono essere di sole 24 ore.

Le malattie gravi da pneumococco che si manifestano come meningite nei bambini

spesso iniziano con sintomi simili a molte altre infezioni accompagnate da febbre –

il bambino ha un aspetto “sciupato” e potrebbe rifiutarsi di mangiare o bere.

I bambini potrebbero diventare molto quieti o inattivi o sembrare continuamente

irrequieti.  I bambini più grandicelli potrebbero dire di avere il mal di testa e la luce

vivace potrebbe far loro male agli occhi (fotofobia). I bambini più piccini potrebbero

manifestare disagio se esposti a luce vivace.  La rigidità nucale non è un sintomo

necessariamente presente ma se abbinata ad altri sintomi potrebbe indicare

meningite.  In qualsiasi momento potrebbe manifestarsi un’irritazione cutanea e

questo è motivo di preoccupazione. 

Le malattie da pneumococco sono comuni nei bambini?

Le malattie da pneumococco sono più comuni nei bambini di età inferiore ai due

anni e negli adulti che hanno compiuto 65 anni.  Gli indici più alti della malattia

interessano i bambini di estrazione aborigena, soprattutto quelli che vivono

nell’Australia centrale.  Anche alcuni bambini con disturbi medici quali un’immunità

ridotta o malattie croniche presentano un rischio maggiore.

Esistono 90 tipi diversi di batteri pneumococcici.  Tuttavia, la maggior parte dei casi

di queste malattie è causata solo da pochi tipi di questi batteri.  Anche se le

malattie da pneumococco possono manifestarsi in qualsiasi momento, sembra che

le infezioni siano più comuni in inverno e in primavera. 

Le malattie da pneumococco sono diverse dalle infezioni da meningococco?

Sì.  Anche se sia le malattie da pneumococco sia le infezioni da meningococco

possono causare infezioni nella regione cerebrale e l’intossicazione del sangue, i

due tipi di malattie sono provocate da due batteri diversi.  La vaccinazione contro le

infezioni da meningococco C non proteggerà vostro figlio dalla malattie da

pneumococco.
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Quale vaccino viene usato in questo programma?

Il vaccino antipneumococcico coniugato Prevenar® viene usato nell’ambito di

questo programma con iniezioni praticate all’età di 2, 4 e 6 mesi e nella fase di

richiamo del programma stesso. Il Prevenar® agisce efficacemente nei neonati e nei

bambini più piccini e copre i sette tipi di batteri pneumococcici che causano con

maggiore frequenza malattie dell’infanzia. I bambini appartenenti a gruppi specifici

ad alto rischio necessitano di dosi supplementari di Prevenar® o del vaccino

antipneumococcico polisaccaride PneumoVax®23, a seconda del gruppo di rischio di

appartenenza e dell’età in cui viene somministrato il vaccino.

Di quante dosi di Prevenar® avrà bisogno mio figlio?

Questo dipende dall’età in cui vostro figlio viene sottoposto all’immunizzazione.

Nell’età compresa tra 1 e 6 mesi, vostro figlio avrà bisogno di tre dosi per essere del

tutto protetto. Nell’età compresa tra i 7 e i 17 mesi, vostro figlio avrà bisogno di due

dosi, mentre nell’età compresa tra i 18 e i 23 mesi, vostro figlio necessiterà di una

sola dose di Prevenar®.

Il numero di dosi di vaccino necessarie varia a seconda dell’età di vostro figlio

perché con l’aumento dell’età il suo sistema immunitario è meglio in grado di

rispondere al vaccino il che consente di proteggerlo con un numero inferiore di dosi

del vaccino.

Le dosi vanno somministrate a distanza di circa due mesi l’una dall’altra.

La vaccinazione comporta effetti collaterali?

Nel punto dell’iniezione potrebbero manifestarsi gonfiore, rossore e dolore al tatto.

Il bambino potrebbe anche avere febbre leggera, sonnolenza o irascibilità.

Effetti collaterali meno comuni potrebbero includere vomito, inappetenza o diarrea.

Gravi reazioni sono assai rare.  Esiste la modestissima probabilità che il vaccino, così

come qualsiasi altro farmaco, possa causare disturbi gravi come, ad esempio, una

reazione allergica acuta.  Vostro figlio non può contrarre malattie da pneumococco

dal vaccino.

Mio figlio può ricevere il vaccino Prevenar® contemporaneamente ad
altre vaccinazioni di routine?

Tutte le vaccinazioni periodiche dovrebbero essere somministrate in occasione della

stessa visita (ad esempio, all’età di 2 mesi), e possono essere somministrate alla

stessa ora nello stesso giorno.  Vaccinazioni multiple non sovraccaricheranno il

sistema immunitario.  Non esistono elementi a sostegno della tesi che vaccini

multipli somministrati contemporaneamente facciano aumentare il rischio di gravi

reazioni avverse.
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È sicuro per mio figlio ricevere 3 iniezioni contemporaneamente?

Il National Health and Medical Research Council (consiglio nazionale della salute e

della ricerca medica) si è pronunciato a favore della sicurezza e dell’efficacia della

somministrazione ai bambini di tre iniezioni in occasione della stessa visita.  Non vi

sono elementi a sostegno della tesi che la somministrazione contemporanea di

vaccini multipli provochi un sovraccarico a danno del sistema immunitario del

bambino.  Per minimizzare il disagio, due iniezioni vengono praticate in un arto

mentre la terza viene praticata nell’arto opposto.  Nei bambini sotto i 12 mesi di età

si usa la coscia, mentre nei bambini che hanno compiuto i 12 mesi, si usa il braccio.

Maggiori informazioni

Vi saranno differenze di minore portata nel modo in cui il National Childhood

Pneumococcal Vaccination Program viene attuato in ogni stato e territorio. In primo

luogo, dovreste rivolgervi al medico di famiglia o al soggetto incaricato della

vaccinazione per conoscere i particolari del programma. Altrimenti, potete

interpellare il ministero della sanità del vostro stato o territorio di residenza ai

numeri sottoelencati. 

Stato/Territorio Numero telefonico

Australian Capital Territory 02 6205 2300

New South Wales Public Health Unit (consultate la voce

‘Health’ nell’elenco telefonico)

Northern Territory 08 8922 8044

Queensland 07 3234 1500

South Australia 08 8226 7177

Tasmania 03 6222 7724 o 1800 671 738 

(Tasmania soltanto)

Victoria 1300 882 008

Western Australia 08 9321 1312

Maggiori informazioni si possono ottenere anche telefonando al numero verde

1800 671 811 della Immunisation Infoline oppure visitando il sito dell’Immunise

Australia Program: http://immunise.health.gov.au/ pneumococcal/index.htm
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