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National Childhood 
Pneumococcal Vaccination Program

(ChıÍng tr¤nh QuÂc gia ChÚng ng˜a cho 
Tr— em chÂng l¬i bŸnh Vi‘m phÁi)

MÈt sÂ c…u h·i vø tr¿ lÏi th‰ng thıÏng 

V÷ ChıÍng tr¤nh QuÂc gia ChÚng ng˜a cho Tr— em chÂng l¬i bŸnh
Vi‘m phÁi.

Nh≈m gi¿m thi◊u ¿nh hıÌng cÚa chˆng bŸnh vi‘m phÁi Ì tr— em, Ch⁄nh PhÚ Æc {¡
{ıa ra ChıÍng tr¤nh ChÚng ng˜a cho Tr— em chÂng l¬i bŸnh Vi‘m phÁi bƒt {Àu t˜
ngøy 1-1-2005.

ChıÍng tr¤nh nøy cung c`p thuÂc chÚng ng˜a bŸnh vi‘m phÁi miÿn ph⁄ qua nh˘ng
cÍ quan ch⁄ch ng˜a cho con em cÚa qu⁄ vfi.

Ai {ıÔc quy÷n nhŒn thuÂc chÚng ng˜a bŸnh vi‘m phÁi miÿn ph⁄?

Cæc `u nhi sanh t˜ ngøy 1-1-2005 {÷u {ıÔc chÚng ng˜a bŸnh vi‘m phÁi miÿn ph⁄
qua chıÍng tr¤nh ch⁄ch ng˜a k’t hÔp (Prevenar®) khi cæc em {ıÔc 2, 4 vø 6 thæng
song song vÎi cæc lfich tr¤nh ch⁄ch ng˜a khæc vøo thÏi gian {fl.

Cæc em sanh t˜ 1-1-2003 tÎi 31-12-2004 {÷u {ıÔc chÚng ng˜a bŸnh vi‘m phÁi
miÿn ph⁄ qua chıÍng tr¤nh bÁ xung s“ ho¬t {Èng trong n√m 2005. SÂ li÷u lıÔng
cÀn cho viŸc chÚng ng˜a bÁ xung s“ thay {Ái tÒy theo tuÁi tæc cÚa cæc em lc {ıÔc
ch⁄ch li÷u thuÂc {Àu ti‘n. CÍ quan ch⁄ch ng˜a cho con em cÚa qu⁄ vfi s“ cho qu⁄ vfi
bi’t cæc chæu  s“ cÀn ch⁄ch bao nhi‘u li÷u thuÂc.

Cæc em thuÈc nhflm {»c biŸt cfl nguy cÍ dÿ bfi nhiÿm bŸnh, {÷u {ıÔc ch⁄ch ng˜a
miÿn ph⁄ vø {÷u {ıÔc nh˘ng li÷u thuÂc t√ng cıÏng theo chıÍng tr¤nh {¡ ho¬ch
{finh trıÎc {…y, nhflm cæc em nøy ti’p tÙc {ıÔc ch⁄ch ng˜a miÿn ph⁄. Nh˘ng em nøy
ph¿i cÀn th‘m nh˘ng li÷u thuÂc ch⁄ch ng˜a t√ng cıÏng, cÛng {ıÔc cung c`p miÿn
ph⁄. CÍ quan ch⁄ch ng˜a cÚa qu⁄ vfi s“ cho qu⁄ vfi bi’t trıÏng hÔp con em cÚa qu⁄ vfi
cfl thuÈc nhflm {»c biŸt cfl nguy cÍ dÿ bfi nhiÿm bŸnh kh‰ng.
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BŸnh vi‘m phÁi lø g¤?

BŸnh vi‘m phÁi lø nhflm nhiÿm trÒng cfl ti÷m n√ng thŒt nguy hi◊m do vi trÒng g…y
ra. BŸnh vi‘m phÁi cfl th◊ dÕn tÎi bfi nhiÿm trÒng chung quanh flc (vi‘m møng n¡o),
nhiÿm trÒng mæu (Nhiÿm trÒng huy’t), vi‘m phÁi, vø vi‘m tai gi˘a cÚa lË tai (Vi‘m
tai gi˘a). [Âi vÎi tr— em, vi‘m tai gi˘a thıÏng lø h¤nh thˆc ⁄t nguy hi◊m nh`t cÚa
chˆng bŸnh vi‘m phÁi.

Vi trÒng thıÏng l…y lan qua nh˘ng gi„t nıÎc d¡i v√ng ra ngoøi miŸng hay mÛi qua
nh˘ng cÍn ho, hƒt x¤ hay ti’p xc vÎi nh˘ng {Ê vŒt {¡ ‰ nhiÿm bÌi nıÎc d¡i bfi
nhiÿm trÒng. Vi trÒng vi‘m phÁi thıÏng n≈m Ì ph⁄a sau cÁ h„ng vø mÛi cÚa ngıÏi
lÎn vø tr— em kho— m¬nh.     

ThÏi gian t˜ lc chıa bfi cho tÎi lc bfi nhiÿm bŸnh  (kho¿ng thÏi gian vi trÒng g…y ra
cæc triŸu chˆng vø nh˘ng d`u hiŸu) cfl th◊ trong v‡ng 24 giÏ {Êng hÊ.

Chˆng bŸnh vi‘m phÁi trÀm tr„ng {ıa tÎi bŸnh vi‘m møng n¡o Ì tr— em thıÏng
bƒt {Àu giÂng nhı nhi÷u lo¬i nhiÿm trÒng khæc cfl cÍn sÂt k–m theo-tr— em tr‰ng
kh‰ng {ıÔc kh·e vø cfl th◊ t˜ chÂi viŸc √n uÂng. Tr— em cfl th◊ trÌ n‘n y‘n l»ng hay
dıÏng nhı {au {În li‘n tÙc. Cæc tr— em lÎn hÍn cfl th◊ nfli chng bfi nhˆc {Àu vø
ænh sæng chfla thıÏng løm mƒt cæc em bfi {au (Chˆng sÔ ænh sæng). Cæc em nh·
tuÁi hÍn cfl th◊ bfi {au dıÎi ænh sæng chfla. CÁ bfi cˆng kh‰ng nh`t thi’t x¿y ra
nhıng k’t hÔp vÎi cæc triŸu chˆng khæc cho bi’t cfl kh¿ n√ng bfi vi‘m møng n¡o.
Chˆng phæt ban cfl th◊ x¿y ra b`t cˆ giai {o¬n nøo vø lø hŒu qu¿ cÀn quan t…m.

BŸnh vi‘m phÁi th‰ng thıÏng Ì tr— em nhı th’ nøo?

BŸnh vi‘m phÁi thıÏng x¿y ra nh`t {Âi vÎi tr— em dıÎi hai tuÁi vø ngıÏi lÎn t˜ 65

tuÁi trÌ l‘n. BŸnh tŒt Ì mˆc {È cao nh`t {Âi vÎi cæc tr— em ThÁ d…n, {»c biŸt nh˘ng
em Ì mi÷n trung cÚa nıÎc Æc. MÈt sÂ cæc em cfl v`n {÷ v÷ sˆc kho— ch∆ng h¬n nhı
t⁄nh miÿn nhiÿm y’u hay bŸnh m¡n t⁄nh cÛng khi’n nguy cÍ bfi gia t√ng.

HiŸn cfl tÎi 90 lo¬i vi trÒng vi‘m phÁi khæc nhau. Tuy nhi‘n, {a sÂ cæc trıÏng hÔp
bŸnh thıÏng do mÈt vøi lo¬i vi trÒng nøy g…y ra mø th‰i. Trong khi bŸnh vi‘m phÁi
cfl th◊ x¿y ra b`t cˆ lc nøo, cæc h¤nh thˆc nhiÿm trÒng dıÏng nhı thıÏng x¿y ra
nhi÷u hÍn vøo mÒa {‰ng vø mÒa xu…n.

BŸnh vi‘m phÁi khæc vÎi bŸnh vi‘m møng n¡o ph¿i kh‰ng?

[ng. Trong khi hai c√n bŸnh vi‘m phÁi vø vi‘m møng n¡o cfl th◊ g…y nhiÿm trÒng
xung quanh n¡o bÈ vø mæu huy’t bfi nhiÿm {Èc, hai c√n bŸnh nøy do hai lo¬i vi
trÒng khæc nhau g…y ra. ChÚng ng˜a chÂng l¬i bŸnh vi‘m møng n¡o lo¬i C s“ kh‰ng
b¿o vŸ {ıÔc con em cÚa qu⁄ vfi trænh {ıÔc bŸnh vi‘m phÁi.
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Lo¬i thuÂc chÚng ng˜a nøo {ang {ıÔc s¯ dÙng trong ChıÍng tr¤nh
nøy?

Lo¬i thuÂc ChÚng ng˜a K’t hÔp Vi‘m phÁi Prevenar® {ang {ıÔc s¯ dÙng trong
ChıÍng tr¤nh nøy {◊ ch⁄ch cho cæc em Ì lˆa tuÁi {ıÔc 2, 4 vø 6 thæng vø trong
chıÍng tr¤nh ch⁄ch ng˜a bÁ xung. Prevenar® ho¬t {Èng h˘u hiŸu {Âi vÎi cæc em bœ
sÍ sinh vø cæc em nh· tuÁi vø ng√n chŒn {ıÔc b¿y lo¬i vi trÒng vi‘m phÁi thıÏng
g…y bŸnh nhi÷u nh`t {Âi vÎi tr— em. Tr— em thuÈc nhflm {»c biŸt dÿ bfi nhiÿm bŸnh
ph¿i cÀn th‘m nh˘ng li÷u thuÂc Prevenar® hay thuÂc chÚng ng˜a pneumococcal
polysaccharide vacine PneumoVax® 23, tÒy thuÈc vøo nhflm {»c biŸt dÿ bfi nhiÿm
bŸnh cÚa cæc em vø tuÁi tæc vøo lc cæc em {ıÔc ch⁄ch ng˜a. 

Con cÚa t‰i s“ cÀn bao nhi‘u li÷u thuÂc Prevenar®?

ViŸc nøy tÒy theo tuÁi tæc vøo lc cæc em tham gia viŸc ch⁄ch ng˜a. T˜ 1 cho tÎi 6
thæng tuÁi, con cÚa qu⁄ vfi cÀn ph¿i ch⁄ch ba li÷u thuÂc {◊ {ıÔc hoøn toøn b¿o vŸ.
Lˆa tuÁi t˜ 7 cho tÎi  17 thæng, con cÚa qu⁄ vi cÀn ph¿i ch⁄ch hai li÷u thuÂc, vø lˆa
tuÁi t˜ 18 cho tÎi 23 thæng th¤ con cÚa qu⁄ vfi ch‹ cÀn ch⁄ch mÈt li÷u thuÂc Prevenar®
mø th‰i.

SÂ li÷u lıÔng thuÂc ch⁄ch ng˜a cÀn thay {Ái theo tuÁi tæc cÚa con em qu⁄ vfi bÌi v¤
khi con cÚa qu⁄ vfi cøng lÎn, hŸ thÂng miÿn nhiÿm cÚa chng m¬nh hÍn {◊ cfl th◊
{æp ˆng l¬i vÎi thuÂc chÚng ng˜a, do {fl b¿o vŸ cæc em b≈ng nh˘ng li÷u lıÔng
thuÂc ch⁄ch ng˜a ⁄t hÍn. 

Cæc li÷u thuÂc ng˜a n‘n ch⁄ch cho cæc em cæch kho¿ng mËi hai thæng.

Cfl nh˘ng ph¿n ˆng phÙ nøo kh‰ng sau khi {ıÔc ch⁄ch ng˜a?

ChË ch⁄ch cfl th◊ bfi sıng l‘n, {· ¯ng vø {au nhˆc. Tr— em cÛng cfl th◊ bfi sÂt Ì c`p
{È th`p, buÊn ngÚ, bÊn chÊn hay cæu gƒt. Nh˘ng ph¿n ˆng phÙ b`t thıÏng cfl th◊
gÊm cfl n‰n m¯a, √n uÂng kh‰ng c¿m th`y ngon lƒm hay bfi ti‘u ch¿y. R`t hi’m bfi
cæc ph¿n ˆng nghi‘m tr„ng. ThuÂc chÚng ng˜a, giÂng nhı b`t cˆ lo¬i thuÂc nøo, cfl
th◊ g…y ra nh˘ng v`n {÷ nghi‘m tr„ng, ch∆ng h¬n nhı mÈt t¤nh tr¬ng di ˆng thŒt
ti‘u c˙c, nhıng Ì t‹ lŸ r`t lø nh·. Con em cÚa qu⁄ vfi kh‰ng th◊ bfi vi‘m phÁi do
chÚng ng˜a g…y ra. 

Con cÚa t‰i cfl th◊ {ıÔc chÚng ng˜a Prevenar® cÒng lc vÎi nh˘ng
thuÂc chÚng ng˜a thıÏng lŸ khæc kh‰ng?

T`t c¿ cæc thuÂc chÚng ng˜a {¡ qui {finh theo lfich tr¤nh {÷u {ıÔc ch⁄ch cho cæc em
vøo mËi cuÈc h”n (th⁄ dÙ, vøo lc em bœ {ıÔc 2 thæng), vø cæc em {ıÔc ch⁄ch cÒng
mÈt lc vø cÒng ngøy. Nhi÷u mÛi thuÂc ch⁄ch ng˜a s“ kh‰ng vıÔt quæ t¿i cÚa hŸ
thÂng miÿn nhiÿm. Kh‰ng cfl b≈ng chˆng nøo cho th`y r≈ng nhi÷u mÛi thuÂc ng˜a
{ıÔc ch⁄ch cho cæc em trong mÈt lÀn løm gia t√ng nguy cÍ {Âi vÎi nh˘ng ph¿n ˆng
phÙ b`t lÔi vø nghi‘m tr„ng.

3



Vietnamese

Con cÚa t‰i {ıÔc ch⁄ch 3 mÛi thuÂc ng˜a trong mÈt lÀn nhı vŒy cfl an
toøn kh‰ng?

HÈi [Êng QuÂc Gia Nghi‘n Cˆu Y Khoa vø Sˆc Kh·e {¡ cÂ v`n r≈ng tr— em nhŒn ba
mÛi ch⁄ch ng˜a trong mÈt cuÈc h”n {÷u an toøn vø cfl hiŸu qu¿. Kh‰ng cfl b≈ng
chˆng nøo cho th`y r≈ng viŸc ch⁄ch nhi÷u mÛi thuÂc chÚng ng˜a trong mÈt lÀn h”n
s“ quæ t¿i {Âi vÎi hŸ thÂng miÿn nhiÿm cÚa tr— em. Nh≈m gi¿m s˙ khfl chfiu {’n
mˆc tÂi  thi◊u, cæc em s“ {ıÔc ch⁄ch hai mÛi thuÂc chÚng ng˜a tr‘n mÈt cænh tay,
vø mÛi thˆ ba {ıÔc ch⁄ch vøo cænh tay kia. [Âi vÎi cæc em dıÎi 12 thæng, cæc em s“
{ıÔc ch⁄ch vøo bƒp {Òi, trong khi {fl cæc em t˜ 12 thæng trÌ l‘n th¤ {ıÔc ch⁄ch vøo
cænh tay.

MuÂn bi’t th‘m chi ti’t

MËi Ti◊u Bang vø L¡nh [fia cfl mÈt sÂ khæc biŸt nho nh· trong viŸc th˙c thi ChıÍng
tr¤nh ChÚng ng˜a BŸnh Vi‘m phÁi Ì Tr— em. TrıÎc ti‘n, qu⁄ vfi n‘n li‘n l¬c cÍ quan
ch⁄ch ng˜a quen thuÈc cÚa qu⁄ vfi {◊ bi’t th‘m chi ti’t v÷ chıÍng tr¤nh nøy. C‡n
cæch khæc n˘a lø qu⁄ vfi cfl th◊ li‘n l¬c BÈ Y T’ thuÈc Ti◊u Bang Hay L¡nh [fia cÚa qu⁄
vfi qua sÂ {iŸn tho¬i dıÎi {…y.    

Ti◊u Bang/L¡nh [i¬ SÂ {iŸn tho¬i li‘n l¬c cÚa 

ACT 02 6205 2300

NSW Public Health Unit/[Ín Vfi Y T’ C‰ng CÈng (H¡y xem
trong quy◊n [iŸn tho¬i Ni‘n giæm Møu trƒng dıÎi ti‘u
{÷ ‘Health/Sˆc kho—’

NT 08 8922 8044

Qld 07 3234 1500

SA 08 8226 7177

Tas 03 6222 7724 hay 1800 671 738 

(Ch‹ dønh ri‘ng cho Tasmania)

Vic 1300 882 008

WA 08 9321 1312

Nhi÷u th‰ng tin hıÎng dÕn hÍn {ıÔc phÁ bi’n qua {ıÏng d…y Immunisation
Infoline/[ıÏng d…y HıÎng dÕn Ch⁄ch ng˜a, {iŸn tho¬i sÂ 1800 671 811 hay trang
{iŸn toæn cÚa ChıÍng tr¤nh Ch⁄ch ng˜a Æc [¬i LÔi
http://immunise.health.gov.au/pneumococcal/index.htm
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